Gliicksmomente im Leben eines Hundes

Der Golden Retriever Ipo ist Lehrmeister, wenn es darum geht, das Leben in

vollen Ziigen zu genief8en. In 45 Anekdoten schildert er seine Geheimnisse

fiir ein gliickliches Leben.

Gliicklich sein

Heute leben

Staunen kénnen
Vorfreude empfinden
Zufrieden sein

Natur erleben
Triumen konnen
Vertrauen kénnen
Sich selbst vertrauen
Sehnsucht empfinden
Aktiv sein

Genieflen kénnen

In sich ruhen
Loslassen kénnen
Gelassen sein
Dankbar sein
Geborgen sein
Priorititen setzen

Seinen Platz einnehmen

Seinen Weg gehen
Anpacken kénnen
Es ist, wie es ist!

Geduldig sein
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Sich versshnen konnen 50-51

Teamfihig sein
Mit allen Sinnen leben
Ausgelassen sein
Bescheiden sein
Feiern konnen
Sien und ernten
Stirke zeigen
Freunde gewinnen
Sein Bestes geben
Humor besitzen
Entschlossen sein
Begeistert sein
Abwarten kénnen

Im Herzen jung bleiben

Unverniinftig sein
Sich wundern kénnen
Tolerant sein

Fit bleiben

Helfen wollen
Mitfiihlen kénnen
Liebe schenken
Danke — Mahalo
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