Auf geht’s zu Wandertouren, mitten im Winter
13, Januar 2008

Bergwanderungen im Winter
finden Immer mehr Anhdnger.
Auch  Hundebuchautorin Beate
Schmbller Ist fast  jedes
Wochenende mit ihrem Golden
Retriever zu einer Bergwanderung
unterwegs. |hre  Heimat st
Rosenheim, zentral gelegen an
der Autobahn Minchen-Salzburg,
nahe den Tiroler Alpen, dem
Wendelstein und der
Hochtalregion Samerberg. Man
braucht nicht viel, um auch im
Winter unvergessliche
Bergabenteuer zu erleben”, sagt die Autorin und gibt wertvolle Tipps:

- Der Hund sollte nicht kdlteempfindlich und trittsicher sein auf Eis und Schnee.

- Viele Bergwege grenzen an Riickzugsgebiete fiir Tiere. Hunde miissen unter Kontrolle sein
und auf die Befehle hrer Besitzer sofort reagieren. Ansonsten hilft nur eine Leine.

- Der Mensch braucht festes Schuhwerk mit guter Profilsohle, Wanderstbcke und fir
steileres Gelande sogenannte Grotel (Schuhkrallen) die man unter die Schuhe schnallt.

- Kleidung zum Wechseln sollte in den Rucksack sowie Wasser filr den Hund und warme
Getrdnke fiir Herrchen und Frauchen.

- Wichtig: Ihr Hund braucht mehr Energie, wenn er durch den Schnee [duft. Deshalb lieber
mit kdrzeren Routen beginnen und das Pensum langsam steigern. Vorsicht bei Bruchharsch,
der Hund kénnte leicht einbrechen und sich verletzen. Die Pfoten eventuell mit Pfotensalbe
gincremen, damit der Schnee sich nicht zwischen den Pfoten verklumpt. Den Hund hindern,
dass er Schnee frisst, den Ubelkeit und Erbrechen sind haufig die Folge. Nach der Tour ist
der Hund erhitzt und sollte deshalb nicht im kalten Autor zurtckgelassen werden.

- Bel den ersten Anzeichen von Uberanstrengung bei Hund und Mensch die Tour abbrechen
und ins Tal zurickkehren. Sich lieber unterfordern, als Uberfordern.

Fazit: Bergwandern verlangt zu jeder Jahreszeit Konzentration von Hund und Mensch, eine
tolle Trainingsaufgabe, die (ber die Ausbildung am Hundeplatz hinausgeht. Belohnt wird
man am Gipfel mit einem atemberaubenden Panorama. Bel Hundebuchautorin Beate
Schmoller schweift der Blick auf dem Rosenheimer Hausberg, der Hochries, von den
Zillertaler Alpen, die Chiemgauer und Berchtesgadener Berge bis hin zum Grofglockner und
Crolivenediger.Winterwanderkarten gibt es bel allen Fremdenverkehrsamtern. Auf den
Websites findet man meist auch Infos, welche Hitten im Winter geoffnet haben.

Infos zu Hltten und Touren: Deutscher Alpenverein, www.alpenverein.de
Buchtipp von Hundeurlaub.de

Bereits in drei Erzdhlbanden berichtet der Golden Retriever aus seinem Alltag und von vielen
Bergabenteuern. Die Bicher gibt es direkt im Buchhandel oder direkt beim Verlag
www.alohaipo.com
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Tierisch vielen Dank an Beate Schmdller mit Ipo vom Alohalpo Verlag fir diesen
wunderbaren Text.
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