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e Wasserremperatur
an Sardiniens Kisten
betrige un April Kaum

C. Ipa seorr das
nicht, -Je hither die Wellen
wied e aufpesahlier das Meer,
sty lieher stilert er sich in die

mehr als 17

Fluten.® Schmuollers und ihr
Cenddie sind mit Wohnmobil
inewischen Frithlings-Seimin-
ghsre aul Sardinien, denn die
Temperaturen simd fir den
Hund angenehim, und er kann
iiherall fred lanten.

Nordic Walken
wird zum Abenteuer

<Fiir windstille Tage, an de
nen wir nicht im Meer surfen
konmnten, packten wir dicses
Mal unsere Nordic-Walking
Ausrilstung ¢in. Ipo war be-
peistert. Zu Hause gehen wir
oft Bergwandern, und deshalb
Lennt er den Bevepungsablind

B sehr gut, Unser Weg tiihree
2 vom Campingplare aus zo-

Tucken, Hunde

davor schitzend

Zur besten Hunde-Zeit nach Sardinien

Frihjahrs-fit mit Entd

Nach Warme, Wasser und Wind zum Surfen sehnen sich Robert
und Beate Schmoller am Ende des Winters . Auf Sardinien finden
sie ideale Bedingungen — auch fiir ihren Golden Retriever Ipo.

mbchat die Limpen Sandstrande
entlang. Jetzt konnte ich erv
nachemphnden, wie anstren
gerdd das Laufen im tiefen Sand
tiir unseren Coplden Retriever
wcin musste. Kein Wonder, dass
er rchnge Muskelpakere da-
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Peeach walking™
Sportart am Meer Kore ent-
schlossen umtauften, anserem

. wae wir die

Hund eine sehr ausgeplichene
Bewezung. [he Schritte wierden
ey Samd weich abgefedert,

die Cielenke niche liberbean
sprochr, und die gleich hie
hende Bewegung starkt sein
Herz-Kreslauf-System

Am Ende einer Bucht fand
stch kast mmer cin schmaler
W, der an einer Sanddiine

baft

hinfd w

entlang et ‘oder ins Flinter
lamd fivhirte.

Angelegte oder gusgewicse
e Nordic-Walking-Trails gibe
es aut Sardinien noch nichr.
Man muss sich seme Routen
selbwt erarheien. Nichr selien
enden die Wepe mitten it der
Macchia an émnem Banernhof
oder am Ende emer Buche,
Mordie Walken auf Sardinien
tat etwas e Abeiiteurer!

Hinter jeder Kurve
gine Uberraschung

Ber unserer ersten: Tour wur
de der Wegg mmmer schmaler,
fithrie an Granitfelsen entlang,
die steil ins Meer ragten. Dic
Ausblicke waren phantastisch,
Tiekistarbenes Wasser und o
ne Blitenprachs rings um oo,
wie man s sich kaom vorseel
len kann, Hinter ciner Kurve
tauchie die nachste Bucht
auf, Wir liefen menschenlee-
re Sandstrdnde entlang, um
dann vor einér Flussmimdung
zu stohen, die sich im Winrer
cinen breiten Weg ins Meer
gebahnt hatte, Ich konnre ge
rade noch Ipos Brustgeschicr
viorn metnem Bauchgur losen
bevar er ins Wasser sprang
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Dver Uberfaiut mut der Fithne von
ltaten deverd bis su 13 Stunden

Auch
auf dem Risckweg fanden wi
keine andere Moglichkeir, als
wieder durch den Fluss 20 wa-
ten. An unsererm Strand harten
sich imwischen cmige Besucher
mit thren Badetichern nieder-
gelasaen — und benbachieten
s kopfschitelod. Nordic
Walking, so erfulren
teabiery wenig bekannt, Wir sl
wnser Flumd hatten jedenfalls
bei unseren Entdecker Touren
groben Spak. Die ideale Jah-
reszerr datur st das Fruhpahr
Ab Anfang Jur bis Anfang
hrober tss & schwierig, mit
Flind am Seeand zi Liafen. An
manchen Sranden sind Hunde
generell verboten. An heiBen

und losschwamm ...

WL, 158 10

dariey bt
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ecker-Touren

Tagen sollte man Touren mon
Hund am Morgen oder Abend
machen. Micht jeder Hund 141
begeisterter Schwimmer und
in der Macchia st es far Hun-
de dann unereeigghch bt Em
falthairer Napt und Trinkwas:
ser flir den Hund pehiren im
met ins Tagesgepaick.

Viel SpaB bei
quter Vorbereitung

Miwh an wichtiger Tipp: Die
Anfahrt nach Sardinien mit
der Fihre vom Festland dau
ert je noch gewahirem Haten
rwischen 9 und 13 Stonden

Verlange die Fahrpesellschatr,

tass der Hund in einer Box ver-
wathrt wird, 158 s rafsam, cik
Tagttahrr o bochen. Dann Kann
tran die Box emgehen und sich
(i1 dl;lll | h:mn,l ar |k;\'L _|.|J1]|.|I
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INFO

Informationsseilen fur
Urlaub auf Sardinien
Turisaida GmbH & Co. KG
A0 Disseldory

Tel: 0211 2204000

www. lurisarda com
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