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39 Oldies, but Goldies -

Hundesenior, na und?

Wann ist ein Hund ale? Je nach Rasse,
korpericher Verfassung und Lebens
fuhrung altern
manche Vier-
beiner fridher,
andere hin-
gegen sind

his ins hohe
Alter quickfidel
Tatsache ist,
tlass sich jeder

Haltung [N

Hundchalter
fruher oder spater auf die

verinderten Bedirfnisse seines Vier
beiners cinstellen muss, Gehen wir auf
unsere Hundesenioren ein und geben
ihnen die Liebe zunick, die sic uns ein
Leben lang geschenkt haben, wird die
Zeit mit cinem alten Hund zu ciner
ganz besonderen, unvergessenen Zeit

HUNDESENIOR, NAUND?

Wann st ein Hund alt? Je nach Rasse, kirperlicher Verfassung und Lebensfiihrung altem manche

Vierbeiner friiher, andere hingegen sind bis ins hohe Alter quickfidel, Tatsache ist, dass sich 0|dles but Gold Ies
C N

jeder Hundehalter friiher oder spater auf die veranderten Bediirfnisse seines Vierbeiners
einstellen muss. Gehen wir auf unsere Hundesenioren ein und geben ihnen die Liebe zuriick,
die sie uns ein Leben lang geschenkt haben, wird die Zeit mit einem alten Hund zu einer
ganz besonderen, unvergessenen Zeit. Auch Hundebuchautorin Beate Schméller geniet
die Tage mit ihrem mittlerweile iber 14-jahrigen Golden Retriever Ipo und beschreibt sie

als einen der schonsten Lebensabschnitte.

Bewegung muss sein

Ipo ist ein duBerst sportlicher, lemperament-
voller Hunid. Bis ins hohe Alter von 12 Jahren
war er auf ausgedehnten Spaziergingen und
Wanderungen mit Begeisterung dabei. Auch
wenn seine korperliche Konstitution heute

mit ther 14 lahren keine Mammutiouren Sich blind verstehen)
mehr #ulisst, braucht er taglich seinen Aus ~lebt man so lange mith
lauf. Dreimal maglich geht es vor die Tire, Je emem Hund zusammen’
nach Werter und Gesundheitszustand fallen die entstehl aine EngeE;
Gassirunden mal Enger, mal kurzer aus, Frither symbiotische
hatten wir Vierbeiner belichelt, die an nass- Beziehng,

kalten Tagen oder bei frostigen Temperaturen
mit einem Hundemantel geschint wurden
Heute merken wir, wie gut dieser zusatzliche
Schutz den Gelenken eines alternden Hundes
ot Ein Hundesenior bewegt sich langsamer,
kurze Sprints fallen thm schwer, und es davert
linger, bis sein Korper auf Betrichstempera-
tur jst. Ein Hundesenior nimmt sich Zeit, alle
Gertiche zu erschnuppern. Sozialkontakte zu
anderen Artgenossen sind immer noch wichug
Allerdings unterhinden wir wildes Umhertol
len mit einem Youngster. Solche Spicle gquittiert
der Korper eines Hundeseniors schon mal mit
Verletzungen am Riocken oder Zerrungen an
den Hinterliufen, Zwingen Krankheiten zu
korperlicher Ruhe, baut der aliernde Hund
schnell Muskelmasse ab. Sobald der Gesund-
heitszustand es rulisst, sollte man wieder mit
behutsamem Training beginnen. Bei eisigen
Temperaturen verzschien wir auf Spariengin
ge an Seen und Bichen, denn cinem Retriever
istes in jedem Alter unverstindlich, weshalb
er auf s¢inen Licblingssport Schwimmen®
verzichien soll. L 3
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Haltung

Ipo hat mit Dr. Daubenmerkel ginen
naturhellkundlich dulerst versierten

Tierarzt, der ihn nun schon viele

Jahre betreut. Regelmassige

Gesundheits-Checks sind ein Muss!
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Iweithund ja oder nein?

Kommi ein Vierbeiner in die Jahre, denken
viele Hundehalter daran, einen eweiten Hund
aufzunehmen. Ipo war vielen Hunden ein guter
Vaterride. Seinen Status als Rudelfubrer wirde
er heute noch versuchen aufrechtmerhalen,
und vermutlich witrde er sich dabei riemlich
iberfordern, So mancher Senior blaht mit
cinem Welpen an seiner Seite wicder richuig
aufl, Anderen wiederum Fille es schwer, wenn
sic plitalich die Aufmerksambkeit von Herrchen
und Frauchen mit einem anderen Vierbeiner

Mit¥rauchen draullen unter-
getEsein, macht immer noch
richtigviel Spaii.

teilen missen. Zudem auch der dltere Hund
Beschiftigung brauche Auch wenn Ipo heute
nicht mehr Frishees und Billen hinterherjagt.,
hraucht er Aufgaben, um (it zu bleiben. Ent-
sprechend seinen Anlagen apportiert er heute
Rrottiten, Wischesticke und nimmi freudig
vom Posthaten die Briefe entgegen. Die Ent-
scheidung zu einem zweiten Hund sollte sich
ausschlicBlich am Wohl des alternden Hundes
orfenticren. Keinesfalls sollte die Angst vor dem
Verlust des gelichten Hundeseniors ausschlag:
gehend sein. Denn jeder Humnd ist ein
malig, und vermutlich kann ke

I Urlaub ist Ipo-=
natiflich auch
dabei.

ner den anderen ersetzen, Im Gesprich mit
anderen Hundehaltern, die Ipo gut kennen
und objektiver sind, erkannten wir schnell,
das ein zweiter Hund fir uns nicht in Frage
kommt. Neben Ipos forigeschrittenem Alter
war s auch die Tatsache, dass Ipo von Beginn
an im Mittelpunkt stand, und das soll bis an sein
Lebensende so bleiben.

Sich blind verstehen

Graue Schnauzen sind gefestigte Personlich-
keiten. Genau das macht eben auch ihren
Charme aus. Vorbed ist die Zedt, in der Ipo als
puberticrender Junghund wissen wollte, wo
er sicht. Dic Frage der Rangordnung ist tiefem
Vertrauen gewichen. Heute versichen wir uns
ohne viele Worte. Wir kennen einander in- und
auswendig. Man kinnte meinen, es entstinde
Langeweile. Wirempfiinden. dic Beziehung wird
inniger, ticfer. Friher brauchie 1po Abwechs
lung. Stindig waren wir auf Achse. St Veran-
derung braucht er heute mehr Rube und Regel
miRigkeit. Wie viele Hundesenioren mochie Ipo
heute nur cines: immer in unserer Nihe sein
Gemeinsame Restauranibesuche und Einkaufs
touren sind fur ihn das Highlight des Tages

Gesundheitsvorsorge
ernst nehmen

Der regelmiaRige Besuch und Checkup beim
Tierarzt hilft uns dabei, Ipos kirperdiche Ko

stitution besser cinzuschatzen. Erkennen wir
aufiretende Krankheiten frioh genug, kinnen
wir bereits im Anfangsstadium etwas dagegen
tun. Rechtzeitig eckannt, kann man viele Aliers-
leiden mithilfe der Homoopathie heilen oder
chronische Leiden zumindest mildern, Sefbst
wenn der Einsatz von Antibiotika oder Spot-on-
Priaparaten zum Floh- und Zeckenschutz notig
ist, kann man mithilfe homoopathischer Mittel
Leber und Niere gut unterstitzen. Auf jeden
Fall braucht ein alter Hund viel Fiirsorge. Dazu
gehoren nicht nur die regelmiBige Zahn-, Oh
ren- und Fellpflege. Auch die Zubereitung cines
speriellen Seniorenfutters ist wichtig. Alte Ge-
lenke lichen weiche Hundebetten, und ein Le
ckerli in Ehren wird ein Hundesenior niemals
verwehren, Wie in jungen Jahren, achten wir
allerdings auch im Alter darauf, das Ipo keinen
Speck ansetzt. Ubergewicht belastet nicht nur
Knochen und Gelenke, sondern auch Herz und
Kreislaud

Auch wenn die Zeit mit Ipo als Hundesenior
so manche Einschrinkung mit sich bringt. ist
sic fiir uns etwas ganz Besonderes, Stat dem
nachzutravern, was nicht mehr gehe, lehrtuns
Ipo, darauf zu achten, was auch im Alter noch
alles moglich st Zum Gluck zahh cin Hund
nicht die Lebensfahre, wie wir das tun Er leb
im Hier und Jetzr So gesehen sind Hunde un-
sere Vorbilder, wenn es darum geht, in Wirde
zu aliern und seinen Lebensabend in vollen
Jugen zu genicBen |

Fotos:

p zum

In,Alcha Ipo - meine Liebe auf vier Ploten”
erzihit Beate Schmaller von der tiefen
Vertrautheit, die zwischen ihr und ihrem
Golden Retriever Ipo im Laufe der Jahre
entstanden ist. In ungewdhnlichen Lie-
besbriefen sagt sie Ipo Danke: .Danke fir
vierzehn unvergessene Jahee, in denen Du
immer treu an meiner Seite warst” Wie
immer, gibt ihr Vierbeiner Antwort und
erklant, warum wir Zweibeiner unser Herz
an feuchte Hundeschnauzen verlieren. Mit
gefiihivollen Farbbildern und einmaligen
Collagen untermalt, gelang ihr einmal mehr
ein wundervolles Hundebuch. Dieses Buch
ist eine Hommage an alle Vierbeiner und
ein Loblied auf das Alter.

: A+
Aloha Ipo - meine Liebe auf vier Pforen
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# Aloha Ipo - meine Liebe auf vier
Poten. Warum wir unser Herz an
feuchte Hundeschnauzen verlieren
Beate Schrmbller
ISBMN: 978-3-9811146-4-5
11,80 Euro, Alohalpa Verlag
Erhéltich im Buchhandel oder direkt
beim Verlag www.alohaipo.com
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